Projeto Pedagogico Resumido

Educacao Continuada CJUD

Atualizagao e Formacao para
Monitores de Saude

Este curso fundamenta-se em resolugdes e diretrizes que tratam da preservacao da salde de Magistrados e
Servidores do Poder Judiciario. A Resolugdo n. 198/2014-CNJ, traz a importancia da salide para o o alcance dos
macrodesafios estabelecidos na Estratégia Judiciario 2020. Ja a diretriz estratégica aprovada no VIII Encontro
Nacional do Poder Judiciario, aplicavel a todos os 6rgaos do Poder Judiciario, indica a necessidade de zelar pelas
condigdes de salde de Magistrados e Servidores, com vistas ao bem-estar e a qualidade de vida no trabalho.

MODALIDADE CARGA HORARIA DISPONIBILIDADE?Z2

EAD-Hibridal 12 horas 30 dias para concluir

PUBLICO-ALVO CERTIFICADO INSTRUTORES(AS)

Monitores de salde Para emitir, conclua o curso ¢ Desa. Liselena Schifino Robles Ribeiro
com média final minima de 7. e Dra. Nadja Mara Zanella

e Aline Barbosa
e Dra. Ana Maria Simoes
AVALIA(}AO e Andrea Schram Bibiana Gastal de Magalhaes

) e Cintia Anflor Ganciné
¢ Atividades virtuais com corregao automatica

e Duas chances para alcancar média 7 (de 0 a 10)
e Pesquisa de satisfacao ao final do curso

e Felipe Bauer
e Paulo Renato Petry
e William da Costa da Silva

OBJETIVO

Atuar como facilitador entre o Comité Local de Saude e a comarca na promogao da saude, no suporte a
demandas de natureza fisica, emocional e psicolégica de Magistrados e Servidores que estejam passando
por situacOes estressantes ou de adoecimento laboral.

CONTEUDO

1. Estrutura e funcionamento do Comité Gestor Local de Atencdo Integral a Saude. 2. AtribuicGes dos
monitores de saude. 3. Comunicacdo intersetorial. 4. Encaminhamentos preventivos. 5. Atuagdo dos
monitores de salide em situagdes de crise. 6. Saude mental. 7. Amparo e suporte as vitimas da enchente.
8. Metas e eficiéncia. 9. Circulos de construgdo de paz. 10. Redes de atendimento. 11. Prevengéo e
promocdo da saude no TIRS.

também

1 O aluno terd atividades sincronas on-line (ao vivo) e outras atividades que poder&o INSCREVA-SE parte
ser feitas no seu proprio tempo na plataforma Moodle do CJUD. 3
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